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1 Unidad Operativ; Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita 5. Fecha de ejecucion

2 Componente: Gestion Administrativa

3 Eje de Atencion: Familia Participacién y Redes {18 ‘ 07‘ zozﬂ al l&'g' 07 J 2022

3 Linea de Atencic Redes 6. Profesional a cargo de la actividad
Nombre de la | Nancy Janeth Ramirez G. Gerontdloga

4 actividad: Somos una Red . Diana Siatama- Trabajo Social

7. OBJETIVO GENERAL

Garantizar acciones interinstitucionales e intersectoriales que favorezcan practicas al ejercicio permanente de derechos,
resignificando imaginarios y practicas favorables al envejecimiento y la vejez

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1- Adaptar nuevos ambientes para las personas mayores, identificando su rol dentro de |a sociedad.
2- Involucramiento con pares y comunidades, resinificando imaginarios y fortaleciendo practicas favorables para la vejez.
3- Intercambio de saberes con otras poblaciones, en donde se identifique la importancia de Ia vejez en los diferentes etapas del
curso de vida

8. PLANEACION

En el marco de la implementacién de la politica publica social para el envejecimiento y la vejez en el Distrito Capital, la
comunidad de cuidado propone desarrollar actividades enfocadas al intercambio de saberes y realizar acciones
interistucionales que permitan resignificar los imaginarios en torno al envejecimiento activo y la vejez, por tanto para el 18 de
Julio se programd realizar actividad denominada "Dibujando con Enciso" para vincular a las personas mayores en actividades
que permitan trasmitir sus conocimientos, por tanto con anterioridad se abordo a la persona mayor José Ricardo Enciso y se
planteo la idea de trasmitir sus conocimientos a sus pares en cuanto al arte de dibujar, ante lo cual acepto con el compromiso
que se le dieran los materiales necesarios para gjecutar la actividad. '

Para la ejecucion la actividad Intergeneracional se realizd contacto interistitucional con las Fundacion Colegio Amparo de nifias
de Bogota para realizar el encuentro intergeneracional el dia 22 de julio del 2022, en el cual se realizara un acto cultural.

9. DESARROLLO

El dia 18 de julio del 2022 se realiz6 actividad Encuentro de Saberes en dos tiempos (uno en la mafiana y otro en horas de la
tarde) "Dibujando con Encizo" donde el instructor de la misma fue el sefior Ricardo enciso quien hace parte del proyecto y quizo
de manera voluntaria trasmitir sus conocimientos en dibujo a algunos de sus pares, la actividad se desarrollo en el sector del
comedor, donde realizarén un paisaje clasico, ya que el instructor explica que es un paisaje de calle ya que lleva una casa,
ademas les explica de manera sencilla como realizar un traso sencillo y partirt de este viene la sombra que es la encvargada de
dar pesoy forma al disefio.

Se ubicd un tablero acrilico en el comedor con un pliego de papel kraft, y se utilizé un lapiz de carboncillo, a cada participante
se le entregaron los materiales necesarios los cuales constan de una hoja en blanco, un lapiz, borrador y sacapuntas, el
instructor empezo el disefio colocando un punto en la mitad de la hoja y a partir de este paso por cada uno de los participantes
verificando ya que considera que el punto es la base principal, la disposicon del instructor fue buena, desplazandose por cada
uno de los participantes para el logro del objetivo planteado en la activiad.

En la tarde las personas mayores realizaron terminaron el disefio y posteriormente realizaron coloreado de los trabajos, segtn
sus gustos. Participaron 35 personas mayores.

El dia 22 de julio del 2022 Se llevo a cabo un Encuentro Intergeneracional con 36 nifias de la Fundacion Colegio Amparo de
nifias de Bogota, quienes acompafiaron el coro en la santa misa, posteriormente las nifias de la Fundacion realizaron actividad
de baile con las personas mayores y posteriormente se llevé a cabo una obra de teatro denominada "la Formula”, la cual
consistia en realizar la formula para el logro de Ia felicidad, fue una obra de teatro que permitio dejar un mensaje de reflexién en
cada uno de los participantes, en esta actividad participaron 80 personas mayores




10. EVALUACION

Algunos participantes desean impartir sus conocimientos a les compafieros en otras actividades.

Durante el desarrollo de las actividades las personas mayores participaron activamente, se mostraron dispuestos y atentos, con
interés de aprender cada dia.

Se logré buena participacion de las personas mayores en la actividad intergeneracional, donde pudieron sccializar de manera
respetuosa con las nifias de la Fundacién.

11. RECURSGS

Para el cumplimiento de la actividad se fuvieron en cuenta los siguientes materiales:
» Sillas

- Mesas

* lapices

- borradores

- Sacapunias

« Papel Kraft

* Lapiz de carboncillo

« vastuaric para la obra de teatro
* Profesional responsable

+ Personas mayores

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotografico con marca de agua (Fecha, hora y Ubicacion}, teniendo en cuenta el dia de ejecucién de la
actividad
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ancy Janeth Ramirez Gutiérrez Fernando Salcedo

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el forma 14. Nombre y firma del Coordinador
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MAH'GARETA CASTELLANOS
15. Nomibre y firma personas mayores




REGISTRO FOTOGRAFICO

Eje: Cuidado integral

Linea: Familia, participacion y redes
Actividad: Somos Una Red
Encuentro de saberes
18/julio/2022
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Encuentro Intergeneracional

22 julio/2022
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